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IN VIA LA PIRA

Una zona dedicata ai bimbi e una agli adulti, ma

anche colonnine per la ricarica di veicoli elettrici e

area sosta  bike elettriche

Lavori in corso per la realizzazione della nuova “area fitness

outdoor”. Si tratta di un progetto,  sviluppato nell’area adiacente al

centro giovanile, che prende avvio dalla destinazione di quota parte

dei trasferimenti regionali  con forme di democrazia partecipata.

Un “percorso”, con un’area dedicata ai bimbi e una agli adulti, che

permetterà di praticare attività fisica all’aperto, grazie

all’installazione di nuovissime strutture. “Ci sarà molto di più

rispetto al progetto iniziale – dice l’assessore allo Sport Luciano

Bellomo – abbiamo integrato nuovi elementi che hanno reso

quest’area non solo un centro dedicato allo sport all’aperto, ma

anche una vera e propria zona nata per il benessere e legata alla

sostenibilità ambientale”. Saranno, infatti, installate colonnine



ecologiche per la ricarica elettrica delle vetture e una stazione di

ancoraggio per le biciclette elettriche.

Tutti potranno utilizzare l’area: dalle persone più atletiche e in

forma, a chi inizia a fare del  movimento (soprattutto dopo mesi di

“fermo forzato” a causa del lockdown) e vuole una serie di esercizi

semplici e adattabili alle proprie condizioni fisiche.

“Continuiamo sulla via della sostenibilità ambientale– dice il primo

cittadino Luca Cannata – e  per una migliore fruizione da parte dei

cittadini di un’area comunale “Lo sport e l’attività fisica fatti bene

sono fondamentali per la salute di ognuno di noi. Ci avviamo verso

l’estate e Avola si riempie sempre più di giovani e di persone di

tutte le età che corrono, fanno camminate sportive, si muovono in

bici tutte attività all’aperto che fanno bene a chi le pratiche e che

rendono viva la città. La nuova area fitness  è un’opportunità

importante per allenamenti completi e in piena libertà, in una

posizione strategica facilmente raggiungibile sia dai quartieri

cittadini sia dalla zona del lungomare scelta da molte persone per

correre o camminare ”.
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